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Chery Amiy voyageurs,

Jow pawticipe v lov logistique de plusienrs
emissiony de television et a lav réalisation
plusiewrs fillims. J' o trovaillé daotit 2007 cv
funv aotit 2008 v Vorganisation dw tournage
dw long métrage « Loup » de NicolasVanier
(2009). Jétais ouussi interbréte entre ley
Evenky et Uéquipe francaise dw towwnage quu
wwduréoi&@q;gfpomd@ -58°C (photoob—conozlfr@
ovec Véquipe, devrieve ley raily de travelling).

T —
Vanier (second plan)

VOTRE CONTACT SPECIALISTE, ALEXEI GOLOVINOV

EQUIPEMENT POUR LE SOIR ET LA NUIT

Méme si vous ne faites pas d’efforts dans la journée, vos pieds
transpirent et [’intérieur des bottes se mouille, vous commencez
a avoir froid aux pieds. Tous les soirs, nous mettrons donc nos
chaussures a sécher. Les valenki (bottes russes en feutre qui
peuvent étre achetées a lakoutsk ou a Khandyga) conviennent
trés bien pour marcher sur de courtes distances et pour le
campement, alors que les bottes principales séchent pres du
feu. Des chaussures de randonnée chaudes ou de bons aprés-ski
peuvent faire [’affaire.

SAC DE COUCHAGE - 30 °C

On peut dormir dans les sous-vétements de la journée, mais il est
préférable de disposer de linge de rechange pour le haut. T-shirt,
pantalon léger et pantoufles conviennent bien pour les nuits chez
’habitant et a [’hétel.

e
PAR LE REALSATEUR B Dernler Trappeur

/ nhilm de —
= NICOLAS VANIER

LE 9 DECEMBRE

POUR VOTRE CONFORT

- Mouchoirs en papier, papier toilette et briquet

- Lampe frontale

- Lunettes de soleil de type glacier (attention a la
réverbération sur la neige et la glace !)

- Petite pharmacie, notamment si vous utilisez
des médicaments particuliers, des polyvitamines,
Elastoplast et Compeed pour les ampoules, anti-douleur,
anti-inflammatoire et anti-diarrhéique, écran total et
stick hydratant pour les lévres

- Petit sac a dos de 35 a 50 litres qui doit pouvoir
contenir les vétements de rechange, un thermos et
quelques petites affaires personnelles @ emporter pour
la journée.
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Baikal Lake

LES EVENES, ELEVEURS DE RENNES DE IAKOUTIE

« Il wy o pas de moauwvais temps
maisy  seulement de mouwaisy
véetementy !»

Lidéad sevait de prévoir plusieurs couches
de vétementy pour pouvoir Les enlever ow les
remettre o fur et o mesre.

Nouws wallons pas foauve des efforts physiques
sérieur, wmaiy de tempsy a autre, nouy
serony exposés aw froid asseg imporvitont.
Procuresy-vous des pantadons et vestes avec
capuche style « doudoune » quisvouy seront
wtiles Lovy des visites dey vestiges duw Goulag,
pendant lov féte chey les Evenes et swrtout
duwrant lesy deéplacementy enw traineoaw o
renines.

tvitey le duvet, le synthétique est moing
fragile et séche pluy vite. Votre guide vous
divow comment shabiller pouwr chaque étape
duw voyage:

N'oublieg pas que ce sont les extrémités quis se
vefroidissent le pluy vite:

g baikal-lake.org

Equipement pour lav journée

Powr le hawut .

Une sous-chemise & manches, ew polaire fine,

ww polo- v manches longues, en polaire moyenne,
une veste polaire, uw anorak enw « doudoune »
synthétique et étanche aw vent.

Pour le bay

Dewr collanty superbosés enw polaire, des pantalony
ow sur-pantalons de type randornnée ew montagne
(lvpossibilite dowverture dey coteés est intéressante
pour éviter law travspiration), desy pantalony ew
« doudoune » synthétique et étanche aw vent.

Pour lavtéte : « chapka », bonnet, passe~-montagne;
cagoule, écharpe...

Powr ley yeww : lunettey de glacier et masque (o
moing, luneltey de soleil solides). Pour ley portewns
de lunettes de vine, il existe des masques speciaumy.

Powr le visage : un foulard, unw masque de protection

( ue de swrf des neigey enw néoprene), cagoule;
crnmwlwafehm@prowotm .

Pour leymm:ﬁrév dey sons- , des ganty
moufles. Prévoyey aunssi dey goanty de secours.

Pour ley piedy : Prevoyey troiy ow quatre paives
de ey en laine ow ew Dboudette, dey
sous-chaussettes. Les bottes chaudes style « Sovel » ow
« Baffin ». A Iakoutsk, i est possible d’acheter dey
bottes chaudes en peaww de renne et dey « Valenki »,
dey bottes en feutre



PROGRAMME INDICATIF

Le programme peut étre modifié en fonction des
obstacles rencontrés, mais quoiqu’il arrive nous ne
raterons pas les grands moments de ce voyage qui sont
la féte des éleveurs évenes, le séjour en campement,
les camps du Goulag et les musées de lakoutsk.

27.03. Jeudi. Jour 1 - Arrivée a lakoutsk et départ a
Khandyga

Vol de ’Europe a lakoutsk via Moscou. A [’arrivée,
rencontre avec votre guide, chargement des affaires
dans le bus pour Khandyga. Derniéres courses et

préparations pour le voyage vers la lakoutie orientale.

Aprés avoir quitté la ville, nous traverserons le
fleuve Léna sur la glace. Aucun danger, le passage est
officiellement balisé et nettoyé par les chasse-neige,
on ne sent pas vraiment de différence entre la piste
sur la terre et la route de glace sauf, lorsqu’il faut
freiner.

En fin de [’apres-midi, nous arriverons @ Khandyga,
centre administratif de la région de Tompo, une petite
ville au bord de la riviére Aldan. C’est encore une
riviére de taille sibérienne que nous traverserons par
un passage balisé.

Aprés la journée sur la route, nous nous relaxerons
au diner dans un des cafés de Khandyga. Nuit dans un
hétel privé, rustique, mais au moins, il y fait chaud et
le logement est propre.

28.03. Vendredi. Jour 2 - Khandyga - Topolinoé. Les montagnes
de Verkhoyansk

Dans la matinée, départ pour Topolinoé, village principal du
kolkhoze des renniculteurs de la région du Tompo. Sur les premiers
cent kilometres, nous suivons la route de Magadan.

Aprés [’embranchement vers la route de Topolinoé, nous nous
approchons des montagnes de Verkhoyansk et longeons la riviere
Tompo qui a donné son nom a la région. A chaque kilométre, la
piste monte de plus en plus haut. Nous apercevons des camps du
Goulag dans le fond de la vallée. Les anciens déportés ont tracé
la route qui nous méne a Topolinoé.

Au col d’Oltchan, a 30 km de Topolinoé, nous ferons un arrét
obligatoire. Cet endroit est sacré pour les Eveénes. Depuis
longtemps, ils y passaient avec leurs caravanes et troupeaux. De
la créte, nous pourrons contempler le panorama des montagnes
de Verkhoyansk. A ’arrivée au village, logement chez [’habitant
dans des conditions simples, mais correctes.

29.03. Samedi. Jour 3 - Féte du renniculteur

Cet événement est trés important pas seulement pour les
habitants de la région de Tompo, mais aussi pour tous les
renniculteurs de lakoutie. Ils participent a des compétitions
organisées lors de la féte (photos ci-contre). Les éleveurs de
rennes viennent a Topolinoé avec le meilleur de leur troupeau
souvent a plusieurs jours de traineau.

Pour eux, ce n’est pas seulement la possibilité de communiquer
avec d’autres personnes de la communauté événe mais aussi la
possibilité de gagner un des prix présentés par [’'administration
régionale. Cela peut étre un renne, une poste de télévision ou un
voyage en famille vers la mer Noire dans une station balnéaire de
Russie. Le plus fort, le plus brave, le plus habile gagnera le grand
prix tant espéré, une motoneige. Le renne a moteur !

Féte de Topolinoé : course de traineaux
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SUITE DU PROGRAMME INDICATIF

30.03. Dimanche. Jour 4 - Féte du renniculteur a
Topolinoé

La féte continue, nous assisterons aux compétitions de
lancement du lasso, au saut par-dessus les traineaux,
a des courses a dos de rennes et en traineaux. Les
femmes des éleveurs de rennes participent au concours
des « maitresses de tchoum (Tipi) » : elles font la
présentation de leur savoir-faire pour [’aménagement
du tchoum, de la fabrication des vétements en peau
de renne et de la cuisine. Les fétes des éleveurs de
rennes de Yakoutie ont une renommée internationale.
Parmi les invités, on peut rencontrer, les représentants
des régions polaires ou la renniculture existe aussi :
Finlande, Norvége, Suéde et le Grand nord de la Russie.
Souvent, ces invités participent aussi aux compétitions.
Dans [’apreés-midi, au club du village, nous verrons
un concert des groupes locaux de chants et de dances
traditionnelles événes. Le soir, discothéque !

31.03. Lundi. Jour 5 - Préparation du départ au
troupeau vers le camp de la forét

Ce jour-la, Véniamin, notre héte et accompagnateur,
s'occupera des rennes qui nous emméneront au
campement. Dés le matin, avec laide de quelques
garcons de sa famille, ils devra aller chercher les
rennes dans la taiga, ou il les a laissés au retour du
troupeau avant la féte. Apres les avoir trouvés et
regroupés, Véniamin emmeéne ce petit troupeau vers
une cabane avec le corral, ol le lendemain, nous
devrons les retrouver.

Nous allons profiter de cette journée a Topolinoé pour faire la
connaissance de la population du village de 900 habitants, visiter
le museée local, les vestiges du camp des prisonniers déportés avec
la maison des gardes du camp, ['‘école et la glaciere.

Nous prendrons un bania russe pour nous laver avant le départ vers
le troupeau. Diner dans le café du village et nuit chez [’habitant.

01.04. Mardi. Jour 6 - Départ pour troupeau

Nous quittons Topolinoé. D’abord en voiture, jusqu’a la cabane
et le corral, ol Véniamin a laissé ses rennes de traineaux. Pour
commencer, nous allons assister et peut étre méme aider a
attraper les rennes qui nous emmeneront au campement. Il faut
réussir a faire entrer les rennes dans le corral. Certains rennes
sont habitués a [’homme : ils se laissent approcher facilement,
les autres, plus sauvages, s’attrapent au lasso.

On commence a composer la caravane. Il existe un ordre bien
défini que les rennes doivent suivre. S’il y a beaucoup de charge
ou de gens a transporter, la caravane se sépare en deux ou trois
parties, qui se suivent [’une apres l’autre (photo ci-contre).

Chacun d’entre nous aura son traineau personnel. Notre grand
bagage nous servira de dossier. Nos petits sacs a dos seront
attachés devant nous pour étre facilement accessibles.

Bien que le campement se trouve pas tres loin (du point de vue des
éleveurs), nous aurons quand méme de 4 a 5 heures de route sur
la glace de riviere avec quelques arréts pour se réchauffer. Notre
premiere tdche est de shabituer au déplacement en traineau. Il
est possible que nous arrivions au campement apres le coucher
du soleil. Diner et la premiere nuit avec les éleveurs de rennes,
sous les tentes en toile, chauffées par le poéle a bois que nous
alimenterons a tour de réle (photo ci-contre). Nous passerons la
nuit, comme le font les éleveurs de rennes depuis des siecles. Ici
rien n’a changé sous les étoiles. Et pendant tout le séjour sous la
tente évene, il est possible d'observer des aurores boréales (photo
ci-contre).

Caravanes de rennes au Nord de Topolinoe avec Véniamin en téte

Aurore boréale dans la taiga iakoute avec la palatka chauffée
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SUITE DU PROGRAMME INDICATIF

02.04. Mercredi. Jour 7 - Troupeau. Balade aux
alentours du campement

Dés le matin, nous accompagnerons nos amis évenes
dans leurs tdches quotidiennes. Mais d’abord le petit
déjeuner. Puisque les éleveurs de rennes passent parfois
toute la journée avec leurs troupeaux sans pouvoir
prendre de repas, leur petit déjeuner est copieux :
galettes de pain cuites sur le poéle, viande de rennes,
soupe de rennes, thé sucré avec des gdteaux secs.
A vrai dire, tous leurs repas se ressemblent un peu et il
est bien probable que le soir nous remangerons la méme
chose que le matin.

La journée polaire d’hiver est trop courte pour pouvoir
contenir tout ce que ces habitants des montagnes de
Verkhoyansk ont a faire. D’abord, aller chercher les
rennes qui ont tendance a ne jamais rester ensemble
et a se disperser dans les montagnes et rechercher les
endroits les plus riches en lichens. Une fois tous les
rennes réunis, il faut les emmener vers les tentes pour
choisir ceux qui vont travailler aujourd’hui, les atteler
et les seller. Les autres, ayant recu leurs doses de sel,
restent encore quelque temps prés des tentes, avant
de s’éparpiller de nouveau. Le reste de la journée peut
étre consacré a la préparation du bois ou de la glace de
riviére pour [’eau. Le froid est si dense que les rivieres
sont réguliérement gelées jusqu’a leurs lits.

03.04. Jeudi. Jour 8 - Balade sur la riviére glacée vers les sources
de la riviere

Ce jour-la, nous quitterons le campement pour aller plus loin au fond
du territoire de migration du troupeau de nos amis. Nous partons
en traineaux de rennes sur la riviere glacée qui zigzague dans la
vallée. Au début, plus on monte, plus la vallée devient étroite, mais

finalement elle se transforme en large plateau remontant vers le col.

Ce col sépare le troupeau en deux grands groupes de rennes : les
males réproducteurs et jeunes rennes d’un coté et les femelles de
[’autre. Les mdles perdent leurs bois juste aprés la période du brame
au mois d’octobre-novembre.

Tandis que les femelles gardent leurs bois pendant tout [’hiver et ne
les perdent qu’en avril-mai avant [’accouchement des petits pour ne
pas les blesser. Les femelles, dont une grande partie est pleine en
hiver, utilisent leur bois pour se protéger contre les attaques des
males. Assez souvent, les femelles se vengent et attaquent les males
qui essayent de les empécher d’accéder au lichen. Alors, ces derniers
quittent le « champ de bataille » sans trop discuter.

Sur notre chemin, nous retrouvons les ruines des Goulags du
Dalstro¥, le trust d’Etat du Grand Nord. Désertés apres la mort de
Staline dans les années 1950, nous découvrirons les baraques en bois
(photo ci-contre), les fils de fer barbelés et les miradors effondrés.
Ces ruines restent les témoins silencieux de [’existence et de la mort
de milliers de constructeurs forcés de la route vers le Grand Nord.
Pensifs et silencieux, nous rentrons au campement événe.

Baraquement d’un camp du Goulag du Dalstror
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SUITE DU PROGRAMME INDICATIF

04.04. Vendredi. Jour 9 - Troupeau. Balade aux
alentours du campement

Troisiéme jour dans le troupeau. En attendant que
nos amis événes raménent les rennes vers les tentes,
nous ferons une balade dans la taiga avec l'ascension
dune des petites montagnes a coté du campement :
une belle vue sur le campement et une petite partie
du gigantesque massif montagneux de Verkhoyansk.
Du haut, nous verrons de loin le troupeau arriver.
Au retour au campement, une session photo avec les
rennes du troupeau et les Evenes. Il sera possible
d’essayer de monter sur le dos de renne. Nous pourrons
aussi ramener du bois de chauffage pour les tentes.

05.04. Samedi. Jour 10 - Retour a Topolinoé

La journée débute comme les trois précédentes avec la
viande de renne. On commence a s’habituer, mais trop
tard, il faut partir. Rassurez-vous tout de méme, nous
aurons pris les précautions de varier les repas avec
quelques achats en ville avant votre voyage. Aprés
avoir rassemblé les rennes, nous aidons a les atteler
et veérifions que nos sacs soient bien attachés aux
traineaux. Les rennes nous emmenent a Topolinoé, ol
nous passerons encore une nuit. Bania a l'arrivée. Nuit
au chaud chez ’habitant.

06.04. Dimanche. Jour 11 - Départ pour Khandyga

Une journée un peu longue, mais quelle belle route ! Nous
[’agrémenterons par de nombreux arréts-photos dans les endroits
pittoresques de la piste. Nuit a Khandyga dans un petit hétel
privé.

07.04. Lundi. Jour 12 - Départ vers le Péle du froid

Tét le matin, nous quittons Khandyga en direction du Péle du froid
a presque quatre cents kilometres vers l'est. Une bonne journée
de route non bitumée (comme la plupart des routes en lakoutie)
ou plutét de la piste... La route lakoutsk-Magadan ou M56 est
officiellement dénommée « Kolyma » d’aprés le nom dune des
fleuves du nord-est de la Sibérie. Les locaux l'appellent aussi « la
Route des Ossements », car elle fut construite par les prisonniers
du Goulag.

En 2010, le gouvernement de la Russie a lancé la réconstruction
de la grande route « Kolyma » entre lakoutsk et Magadan. Le but
est de développer les régions du nord de la Sibérie et daccéder
aux gisements de minerais. Par endroits, la route remplace la
piste construite par les prisonniers, par endroits elle passe a
coté. Lors de la construction de la nouvelle route, des tombes des
prisonniers et des gardiens des Goulags, des ponts et des restes
de rares baraquements et miradors des camps de prisonniers qui
se trouvent a proximité de l'ancienne piste disparaissent.

Méme s'ils sont en mauvais état, ces souvenirs poignants nous font
penser aux dizaines de milliers de gens qui ont passé les meilleurs
années de leurs vies dans ces endroits hostiles. Quelques milliers
de prisonniers sont morts a cause des maladies et des conditions
de vie tres difficiles. Ils ont été enterrés sous la piste méme ou
a coté. Leurs noms restent inconnus. Les amateurs de ['oeuvre de
Nicolas Vanier, pourront voir les plateaux de tournage de son film
« Loup ».

Au début de la soirée, nous arrivons dans le village d'Oimyakon,
ou un acceuil chaleureux, un diner chaud et une maison chauffée
nous attendent.

Le coin cuisine de la tente évene

Le coin repas et couchage de la tente événe
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SUITE DU PROGRAMME INDICATIF

08.04. Mardi. Jour 13 - Visite de Oimyakon

Le matin, nous commencons la visite de Oimyakon - un
village qui se trouve en plein milieu de la dépression
qui porte le méme nom. C'est la, ou se trouve le Péle de
froid de [hémisphére nord, l'endroit habité le plus froid
de la planéte. La température minimale enregistrée est
de - 71°C le 18 février 2013. Bien sir, en fin du mois
de mars, nous naurons pas de température pareille.
Bien que le matin, il peut facilement faire entre -25 et
-35°C. Déjeuner chez l'habitant. Dans l'aprés-midi, nous
pourrons visiter une ferme d'élevage de vaches de race
yakoute et nous assisterons a un concert dun groupe
folklorique des enfants de ['‘école de Oimyakon. Diner et
nuit chez ['habitant.

09.04. Mercredi. Jour 12 - Visite de Tomtor

Le matin, nous serons recus par le maire de Oimyakon,
qui nous remettra notre certificat de la visite du Péle de
froid. Au début de l'aprés-midi, nous arrivons a Tomtor.
Le programme de la visite est assez riche : excursions
dans le musée ethnographique et le musée du GOULAG,
visite d'une ancienne mine transformée en réfrigérateur
géant ou se trouve l'exposition des sculptures de glace.
Avant la nuit, nous rentrons a Oimyakon. Diner et nuit
chez ’habitant.

Jeudi 10.04 /Jour 13 - Départ pour Khandyga

Dans la matinée, nous reprenons la route du retour. Encore
une fois nous reverrons de beaux paysages des montagnes de
Verkhoyansk, referons quelques photos. Vers la fin de ['apres-midi,
nous arriverons a lincontournable Khandyga pour y passer notre
troisiéme nuit. Diner au café tenu par un Ouzbek. Nuit dans un
petit hétel prive.

11.04. Vendredi. Jour 16 - Arrivée a lakoutsk

Sur le chemin de retour a lakoutsk, plat et monotone, nous nous
arréterons au village de Tchouraptcha pour visiter un petit musée
privé qui glorifie de célebres habitants de la région, mais aussi
raconte quelques tristes pages de [’histoire de [’ex-URSS.

Arrivée a lakoutsk. Diner au restaurant et nuit a [’h6tel avec des
lits bien comfortables. Et la douche chaude !

12.04. Samedi. Jour 17 - Visite de lakoutsk

Visite de la capitale de la République de Sakha (lakoutie). Musée
ethnographique, exposition des diamants, musée du Mammouth.
Le soir, diner festif d'adieu dans un des restaurants de la ville.
Nuit a U’hétel.

13.04. Dimanche. Jour 18 - Départ de lakoutsk
Transfert a ’aéroport et départ en Europe via Moscou.

Passage au col d’Olchan en route pour Topolinoe

if=

REMARQUES IMPORTANTES

Ce voyage ne seffectue quwune foiy par aw et exv petit
groupe .

Un voyagewr quis owréterdv son choiy sur ce voyage doit

etrepret o plusiewrs difficudles que nows renconireronsy
lory de ce voy : de longy trajety enw voiture, des
conditiony rustiques, des altentesy umprévues,

des vouriations de températures (trop chamd des
appartements, voitures, sous Les tentes pendant que le
poele chauffe) et trés froid dehors.

IUne présente pay de grandes difficultey Lques; maiy
wfww?mwgarder%bmww pAkl?}/erlazbmw
hwmewr doit rester de mige !

A lov fin mary - début avrily ley températures de - 15°C
sont normales awvec des pointes i -40°C possibles lov nuuit.
Aw soleil, dany lov journée o peut faive de -5 av -10°C. IU
Wy o pas de vent. L'air est assey sec. Le ciel
pawfois cowvert. ILpeut neiger.

Les momenty les plus duwrs de notre voyage sont les nuity
sous lovtente et le déplacement en trawneaw dvrennes. Le
trajet prendrav quelques hewres et & les anréty, vous
risquey dowoir froid restant i des; sany

de possibilite de changer de position sw le traineaut.
IV w aussi biew saccrocher powr ne pay perdre
Vequilibre o cause dey secousses.

Mais vous seresy récompenséy de voy efforty par law bequte
des paysages et lov vision d/une carovane de rennes ouv
miliew de lov taigow iakoute...
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POINTS FORTS

B Expédition exclusive tres loin du tourisme de masse

en-dehors de la mondialisation

B Participation a la féte annuelle du renniculteur a

Topolinoé

B /mmersion dans la nature sublime des monts des

Verkhoianksk en lakoutie orientale

B Visite de camps de ’Archipel du Goulag en traineaux a

rennes avec nos amis évenes

B Visite des grands musées de lakutsk

DIFFICULTES

Hébergement a [’hétel a lakoutsk et a Khandyga,
chez I’habitant & Topolinoé et a Oimyakon

sous tente en toile chauffée au poéle dans les montagnes de

Vérkhoyansk chez nos amis évenes

Recharge des batteries : tout a fait possible lors des nuits a
I’hétel ou chez I’habitant. De temps en temps, possible lors

des nuits sous la tente événe.

Difficulté : accessible a toute personne en bonne condition

physique.

DATES : MOSCOU - JAKOUTSK - MOSCOU

Le séjour commence le jeudi 27 mars 2014 a lakoutsk et
se termine le dimanche 13 avril 2014 a lakoutsk
DEPART D’EUROPE LA VEILLE, LE 26 MARS 2014

PRIX

Nous consulter avec le formulaire sur,
http://baikal-lake.org/contacts/

Vous pouvez me joindre sur Facebook ou sur Twitter.

Le prix comprend :

- hébergement aux hétels, chez [’habitant et sous la
tente chauffée

- pension compléte

- tous les transferts et transports selon le programme en
minibus privés et publics

- guide francophone

- enregistrement des passeports

- lettre d’invitation pour le visa

- visites et entrées des musées

- prét des peaux de rennes lors des déplacements en
traineaux et nuitées sous la tente

Ne comprend pas :

- vols Paris - lakoutsk - Paris via Moscou

- frais de visa

- équipement grand froid obligatoire : veste + pantalon +
mouffles + bottes Sorel + sac de couchage -30°C (location
possible a [’agence)

- frais personnel.

Groupe : 6 participants maximum
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